
MORGENDIENST - 9:30 uur 
Ps. 35: 1 
De wet des Heeren 
Ps. 119: 24 
Mat. 3: 13 – 4: 7 
Ps. 91: 5 
Ps. 35: 5 
Ps. 89: 8 
 
Tekst: Mat. 4: 5-7 
Samenvatting: De tweede verzoeking 
1. De heilige plaats – vers 5 
2. De heilige Schrift – 6 
3. De heilige ijver - 7 

 
  
MIDDAGDIENST - 14:30 uur 
Ps. 33: 7 
Ezechiël 1 
Ps. 104: 1 
Ps. 29: 1 
Ps. 145: 6 
 
Thema: De hemelsblauwe troon  
1. De plaats van deze troon 
2. De Heerser op deze troon 
3. De glans rondom deze troon 

 
 
AVONDDIENST - 18:00 uur 
Ps. 42: 1 
NGB 35, eerste deel 
Ps. 18: 8 
1 Kor. 10: 14 – 22 
Ps. 84: 3 
Ps. 84: 4 
Ps. 119: 47 
 
HC zondag 28 
Samenvatting: Onderwijs over het HA 

1. Hoe? – vraag 75 
2. Dat wil zeggen? – 76 
3. Waar? - 77 

  
Van harte Gods zegen op Zijn dag! 
 

 
 
 



Artikel 35. Van het heilig avondmaal van onze Heere Jezus Christus. 

 

A. Tweeërlei leven en tweeërlei voeding 

Wij geloven en belijden dat onze Zaligmaker Jezus Christus het sacrament des 

heiligen avondmaals verordend en ingesteld heeft1, om te voeden en te 

onderhouden degenen die Hij alrede wedergeboren, en in Zijn huisgezin, 

hetwelk is Zijn Kerk, ingelijfd heeft. Nu hebben degenen die wedergeboren zijn, 

in zich tweeërlei leven2: het ene lichamelijk en tijdelijk, hetwelk zij van hun 

eerste geboorte medegebracht hebben, en allen mensen gemeen is; het andere 

is geestelijk en hemels, hetwelk hun gegeven wordt in de tweede geboorte, 

dewelke geschiedt door het woord des Evangelies, in de gemeenschap des 

lichaams van Christus; en dit leven is niet gemeen, dan alleen den uitverkorenen 

Gods.3 Alzo heeft ons God, tot onderhouding des lichamelijken en aardsen 

levens, aards en gewoon brood verordend, hetwelk daartoe dienstig is, en allen 

gemeen is, zowel als het leven. Maar om het geestelijk en hemels leven te 

onderhouden, hetwelk de gelovigen hebben, heeft Hij hun gezonden een levend 

Brood, Dat van den hemel nedergedaald is, te weten Jezus Christus4, Dewelke 

het geestelijk leven der gelovigen voedt en onderhoudt5, als Hij gegeten, dat is, 

toegeëigend en ontvangen wordt door het geloof, in den geest.6  

 

B. Tekenen en betekende zaak 

Om ons dit geestelijk en hemels Brood af te beelden, heeft Christus verordend 

een aards en zienlijk brood, hetwelk een sacrament is van Zijn lichaam, en den 

wijn tot een sacrament Zijns bloeds7; om ons te betuigen dat wij, zo 

waarachtiglijk als wij het sacrament ontvangen en houden in onze handen, en 

het eten en drinken met onzen mond, waarmede ons leven daarna 

onderhouden wordt, ook zo waarachtiglijk door het geloof8 (hetwelk de hand en 

mond onzer ziel is) het ware lichaam en het ware bloed van Christus, onzen 

enigen Zaligmaker, ontvangen in onze zielen tot ons geestelijk leven. Nu, zo is 

het zeker en ongetwijfeld, dat ons Jezus Christus Zijn sacramenten niet 

tevergeefs heeft bevolen. 

 

Tot zover. 


