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Vragen bij Zondag 30

Kinderen:
 1. Wat bedoelt vraag 80 met de ‘Paapse mis’? Kun je verschillen noemen met 

het Heilig Avondmaal?
 2. Lees Hebreeën 10 vers 10. Waar is het lichaam van Jezus Christus ‘geof-

ferd’? Wat bedoelen we daarmee? Weet je misschien ook waarom deze 
verwijstekst genoemd wordt?

 3. Wat betekent het woordje ‘ingelijfd’? Welk woord hoor je hierin? Geef daar 
eens een ander woord voor? Wie zorgt voor die ‘inlijving’?

 4. Lees Johannes 20 vers 17. Tot wie zegt Jezus dit? Over welk heilsfeit gaat 
het hier? Is Jezus dan niet meer op de aarde?

 5. Hoe noemt antwoord 80 het misoffer? Kun je dit uitleggen?
 6. Wat betekent ‘een mishagen aan jezelf hebben’? Je hoort vaak spreken over 

‘de drie stukken’. Wat bedoelen we daarmee?
 7. Wie is het ‘belangrijkste’ aan het Heilig Avondmaal? 
 8. Wat wil de Heere Jezus in het Avondmaal ook al weer laten zien? Hoe staat 

dat in antwoord 81?
 9. Wat zijn hypocrieten? Kun je dat aan de buitenkant zien? Wat zegt ant-

woord 81 hierover?
10. Verlang jij wel eens naar de Heere Jezus en naar het Heilig Avondmaal?
11. Lees vraag 82. Wie mogen niet aan het Heilig Avondmaal komen? Wat 

gebeurt er anders volgens antwoord 82?

Jongeren:
 1. Wat bedoelen we met ‘transsubstantiatie’ en wat met ‘consubstantiatie’?
 2. Welke twee woorden uit de eerste regel van het antwoord van vraag 80 

mag je, in antwoord op de leer van de transsubstantiatie, wel onderstrepen? 
Zoek een verwijstekst bij het eerste (a) deel.

 3. Wat het gevolg van de ‘inlijving in Christus’ is, lees je in 1 Korinthe 10 
vers 16. Welk woord wordt hier gebruikt?

 4. Waarom benadrukt de Catechismus zo sterk dat de menselijke natuur van 
Christus in de hemel is?

 5. Lees Hebreeën 9 vers 26. Waarom wordt deze verwijstekst genoemd? Wat 
is het centrale gedeelte in een Rooms-Katholieke Kerk? En wat in een 
protestantse kerk? Waar wijst dit op?

 6. Hoe komen de drie stukken: ellende, verlossing en dankbaarheid in ant-
woord 81 naar voren? Zoek deze drie stukken ook op in het Formulier voor 
het Heilig Avondmaal.

 7. Wat verstaan we onder een kerkelijk recht en een goddelijk recht om aan 
te gaan aan het Heilig Avondmaal?
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 8. Om aan het Heilig Avondmaal te mogen gaan is wedergeboorte, geloof en 
bekering nodig. Is dat niet nodig bij het afleggen van openbare belijdenis 
des geloofs? Heb jij wel eens een verlangen naar het Heilig Avondmaal? 

 9. Wat vind je van deze uitspraak: ‘Ik ben het niet waardig om naar het Heilig 
Avondmaal te gaan’?

10. Als je deelneemt aan het Heilig Avondmaal, wat is er dan in elk geval nodig? 
Moet je zeker weten dat je zonden vergeven zijn om aan het Avondmaal te 
mogen gaan? 

11. Over welke zonden gaat het in vraag 82? Waarom wordt het ‘verbond Gods’ 
ontheiligd? Wat wordt er bedoeld met het ‘verbond Gods’?


